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Evento «TU mejor 2022» con Paz Calap y Anne
Igartiburu

Escrito el 17 diciembre, 2021 en Noticias

Paz Calap, Master en PNL (programacién neurolinguistica) y Experta en Mindfulness nos invita al evento: ¢ PREPARADA PARA UN
MAGICO 20227 Yo te acompaFio!.

«La vida requiere de mantener el entusiasmo en cada momento.

Si, ya sabes que la vida es un camino de pérdidas y ganancias y que no siempre sucede lo que tu mente clasifica como “ideal”,
“adecuado” o incluso ‘justo”. Cuando pasa el tiempo y puedes ver la situacion vivida con perspectiva es cuando cobra un profundo
sentido y te das cuenta de que encaja a la perfeccion con la historia de tu existencia. Por eso has de adelantarte y agradecer cada
momento ya que es perfecto tal y como se esta mostrando, no quieras cambiar ni un milimetro la experiencia que estds llamada a
Vivir.

Tanto para los momentos de pérdidas como los de ganancias has de estar preparada y mantener tu forma fisica, mental y emocional.
En cada pérdida algo de ti muere y en cada ganancia, algo en ti crece. La vida trata de duelos y celebraciones continuas, de desapegos
v bienvenidas. Asi es la vida y es un regalo.

«Hagas lo que hagas, hazlo intensamente». Robert Henri.

Se acerca el 2022 y es el momento de tomar consciencia del cambio que acontece.

Ya estds preparada para decirle adios al 2021, despegarte de lo vivido y agradecer lo aprendido y para darle la bienvenida a toda la
abundancia del 2022.

«Tu destino se forma con tus momentos de decision». Tony Robbins.

Te acompario a despedir el 2021y a empezar a manifestar la abundancia del 2022 en el taller “Tu mejor 2022". Lo haremos todas juntas
en formato presencial en Madrid o en formato online, lo que mds te apetezca

Utilizaremos técnicas de coaching, PNL, mindfulness e hipnosis ericksonian
Es un momento importante y requiere de gran consciencia.

Permiteme que te acomparie en este encuentro en el que también estard Anne Igartiburu que te ayudara a canalizar tus propdsitos
de vida e identificar tus grandes valores para atraer y crear un gran 2022. Una experiencia acompariada de ejercicios practicos super



poderosos para integrar una nueva forma de disfrutar de la vida.

Estaremos acomparniadas también por la voz de Rocio Caamario y la musica de David Villar que hara un ejercicio practico para
equilibrar las emociones a través del sonido»
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www.tumejor2022.com

Aprovecha esta OPORTUNIDAD e INSCRIBETE A «Tu mejor 2022» en la web www.tumejor2022.com.
Para mas informacién: info@quieropaz.com
WhatsApp +34 676 46 82 77

Instagram @pazcalap
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